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Первое издание 




Урок № 1 


Мы начинаем первый урок новой дисциплины, которую мы называем НсЫсІ, 
ивритские буквы, чтобы постепенно учиться оригинальному языку каббалистического 
иврита. Невозможно оставаться в этой духовной мудрости, данной нам свыше, изучая 
только переводы. Дело в том, что надо ощущать сами буквы. Буквы строятся в слоги, 
слоги в слова, слова в предложения, предложения в абзацы и т.д. Есть согласные, есть 
гласные и все это - абсолютно духовное. Мы увидим, что и грамматика этого языка 
передает духовные явления. Например, есть всего 7 букв, которые употребляются 
впереди или сзади слова, которые имеют производную функцию, чтобы производить 
ими новые формы, т.е. келим - новые формы базового смыслового значения - и этими 
буквами передается нюансирование этой основы слова. В этом языке есть 7 типов 
глаголов. Все указывает на то, что этот язык, язык самих небес, в каждой форме, 
каждой буквы можно найти все мироздание в определенном разрезе. 

Мы будем учить буквы по книге «Сэфэр Массорет», Книга Традиций - традиций 
написания. Эту книгу написал рав Моше Хаим Хасин. Он умер не так давно. Он жил в 
Иерусалиме, занимался и работал в Талмудической школе, под названием «Эц Хаим», 
Древо Жизни, хотя сама школа не была каббалистической, но ему дано было свыше 
сделать систему для детишек и не только для еврейских детей в Израиле, а именно для 
детей равов и вообще ортодоксов. То есть, для детей, которые всю жизнь будут 
заниматься Торой. И вот он создал систему, безусловно, навеянную ему свыше. Она 
обошла весь Израэль. И это очень знаменитая книга. Единственная книга, которая есть 
для самых начинающих. Мы пройдемся по ней, ощутим язык. Для нас будет важно, 
чтение и понимание текста, но и когда будешь слушать аудио уроки, которые я даю на 
иврите и арамейском, то будешь прислушиваться, и постепенно твой слух станет все 
различать и понимать. 

Саму книгу нет смысла приобретать или смотреть в неё, изучай данную книгу 
‘НсЫсІ - Ивритские буквы’, ибо все материалы мы представляем здесь. 

Ниже мы видим таблицу, в которых буквы расположены справа налево. Вот так 
будет выглядеть ивритская страница. Начинаем читать: 
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Первая буква в третьем ряду справа (мэм), это одна из 5-ти конечных букв. 

Нун с длинной ножкой - это конечное написание этой буквы. 

Вот, мы уже встретили две буквы, которые, когда стоят в конце слова, то имеют 
иное написание, и в этом заключается великий секрет. 

Цади с длинной ножкой, также одна из этих букв. 
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Первая буква во втором ряду - хаф. Обрати внимание, точно такая же буква, но 
с точкой внутри, называется каф. И таких всего 3 буквы в алфавите, где точка в букве 
изменяет согласный звук. Вслед за хаф, идет конечная буква хаф с длинной ножкой, это 
уже 4-я из 5-ти конечных букв, что мы встретили. Также обрати внимание на буквы, 
пэй с точкой, фэй без точки, и на конечную букву фэй с длинной ножкой, это 5-я из 5- 
ти конечных букв. Далее шин с точкой вверху справа, а когда у той же буквы точка 
стоит слева, то читается, как син, и это когда мы читаем огласованные тексты. 
Например, Тору, Пророки, Писания, а в обычных каббалистических текстах нет 
огласовок, и постепенно привыкаешь и знаешь, как произносить. Когда я говорю: «В 
Торе», то имею в виду книгу, а если ты посмотришь на свиток, то там нет огласовок. 
Здесь тоже большой секрет, но это относится к другой области, а здесь мы не будем 
отклоняться от нашей главной цели: ощутить и познать эти буквы, превратить их в 
нашем сознании от кажущихся непонятных и чужих иероглифов в информативно 
ощущаемые и познаваемые духовные знаки. 
























































В настоящее время нет разницы в произношении буквы тав с точкой или без неё. 


Когда я произношу и делаю паузу, то ты повторяй то, что я сказал. 
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Старайся впитывать звучание этих букв, при этом не только головой и губами, а 
соедини 4-е союза, которые заключил Творец с человеком: союз глаз (то, что ты 
видишь), союз рта (то, что ты произносишь), союз сердца (когда то, что ты ощущаешь 
своим сердцем, соединяется с тем, что ты видишь и что произносишь) и союз йесода 
(чтобы все эти 4 точки были у тебя соединенными в то время, когда ты произносишь 
эти буквы, чтобы не было никакого разделения и тогда ты получишь от каждой точки, 
принадлежащий ей особый свет исправления). Даже это - духовная работа! Я сейчас 
смотрю на эти буквы и произвожу внутри себя духовную работу. А духовная работа, 
это когда ты соединяешь воедино все эти 4 точки союза - все 4 буквы ІіАВАЯ. 
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Смотри внимательно и на форму буквы. Буква состоит из комбинаций букв - 
включений других букв в неё. Написание этих букв, которое мы видим, это самое 
правильное, самое святое написание, т.е. тут видно из чего состоит каждая буква. Это 
не стилизованное современное написание. Здесь написано так, как написано в самой 
Торе и в мезузе (то, что висит над дверью еврея) и как в тфиллин (коробочки, которые 
носят евреи). Вот поэтому мы и не сохраняем файл этой книги в формате пдф, который 
выдает упрощенное написание ивритских букв. 
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Не случайно и то, что он здесь сделал ряд в 6 букв. Но нам 
ощутить и привыкнуть к этим буквам. 
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Мы на этом закончим наш первый урок, нам торопится некуда. Когда 
занимаешься этой книгой, это должно быть духовной работой, вместо набирания 
внешних знаний! Старайся соединиться и слиться с каждой буквой, обнаружить все ее 
элементы, довериться ей, впитать ее в себя и тогда это даст великое свечение и 
исправление. 




Урок № 2 


Мы находимся в книге «Сэфэр Масорет», Книга Предания. Дословно, Масорет - 
это традиция. Была такая группа великих мудрецов, масоретов (где-то в районе 6-го - 8- 
го века по нашему исчислению), которые во всей Торе проставили точки, огласовки, 
знаки кантилляции - пения и т.д и это стало «каноническим» вариантом прочтения 
Торы... 


Идем опять справа налево, затем 2-ая строчка справа налево и т.д: 
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Не случайно то, что он вставлял в строку по шесть букв: 6 раз шин, и других 
тоже шесть. Почему? Шесть - это Зеир Анпин. А Зеир Анпин, это Тора, сила, которая 
имеет в себе 6 измерений: 4 направления в мире (север, юг, восток, запад); верх и низ. 

И когда мы произносим одну и ту же букву 6 раз, то этим производим 
духовное действие. 

Когда ты это учишь, имей карандаш при себе и рисуй на копии книги, что тебе 
не понятно. Это должен быть учебник, ничего страшного, если ты будешь на нём 
рисовать. Ты учишь познавать Творца. Не сама книга святая, а когда ты работаешь над 
ней, она получает святость, оживая в тебе. 

В настоящее время, в Израиле, уже нет разницы в произношении между двумя 
буквами тав с точкой, и без точки, а европейские евреи произносят тав без точки, как - 
сав. Но мы не будем это делать, в наше время нет больше этой разницы. 

В настоящее время различие в произношении (с точкой или без точки) осталось 
только в трех буквах - бэт, каф, пэй. 
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Не забывай союз 4 точек: глаз, рта, сердца и йесода. Соедини все в одну линию и 
тогда произноси... 

Буква вэт при чтении произносится как - «в». 

Смотри: он заостряет наш глаз, чтобы мы могли различать две очень похожие 
буквы - хаф и вэт, и он потихоньку делает так, что у нас получаются насечки на 
каждую букву в нашем сердце, в центре системы нашего восприятия. 
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Мы учили в ЗоЬаре, что буква рэйш воздействовалась из нечистой системы сил: 
она как бы смахнула, стерла уголок с правой стороны буквы далэт, которая хасадим, и 
сделала из нее рэйш. 

Видишь, займи, очень подобен вав, только у него есть две головки, два вав 
совмещенные в одном. 
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Надо внимательно смотреть, чтобы не перепутать буквы хэт и Нэй. Поэтому, он 
и делает в нас правильные насечки, сопоставляя и выделяя эти две буквы. 

Часто ошибаются также в буквах хаф и хэт, они обе выражают собой звук - «х», 
и в принципе, нет разницы в их произношении. 
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Тав, в современном Израиле часто произносят, как таф т.е в конце «ф», и так 
можно сказать, но правильнее - тав. 

Смотри внимательно, он поставил мэм и тэт рядом, эти две буквы тоже часто 
путаются, нет ощущения разницы, поэтому, и здесь он в нас высекает различие между 
ними. 

Тав и тэт: здесь, он акцентирует нам аспект, что они одинаково произносятся. 
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Здесь мы произносим буквы по их названиям, а когда мы пройдем дальше по 
этой книге, мы начнём соединять эти буквы в слоги, а затем в слова. А потом, перейдем 
и к изучению самих оригиналов каббалистических текстов, уже без точек, без гласных. 
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Каф и куф - очень подобные буквы не только по написанию, но и по звучанию. 

Тут мы встречаемся первый раз с одной из 5-ти букв, которые употребляются в 
конце слова, имеют особое начертание, и вот первая из них - Мэм. Так она пишется в 
конце слова - 2. 

Надо всегда иметь в виду, что в этой книге мы видим наиболее правильное 
написание букв святого языка. Не стилизованное, а именно такое, каким оно должно 
быть. 


Мэм и Самэх - тоже очень подобны в своём начертании, и когда мы это учим, 
начертывается в нас их дифференциация, их различие. 

В 8-ом уроке ЗоЬара, в «Буквах рава йаМенуна Саба», мы встречаем очень 
важную букву цади. И там говорится, что вверху буквы цади находится буква йуд, а 
внизу - изогнутая влево буква нун. И он говорит нам, что буква йуд повернута вверх, 
не смотрит на нун - у неё головка вверх, а головка нун смотрит вниз, в обратную 
сторону от буквы йуд. Буква йуд - это мужское начало, а нун - женское, так же был 
создан человек с двумя частями. В здесь нормальное, правильное написание букв и 


это видно очень явно. 





Шаг за шагом, всё должно расти постепенно... 




Урок № 3 
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Здесь у нас упражнения на обычное и конечное начертание известных нам 5 
в. 
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Внимательно смотри на начертание букв, как они складываются друг из друга, 
потому что это настоящее написание. Посмотри на букву пей: вовне, она точная буква 
каф, и там ещё прицеплена йуд. А в конце, её начертание выглядит, как конечная буква 
хаф. 

Здесь мы встречаем конечную букву хаф, и есть не маленькое различие между 
ней и буквой пэй, последняя - она всё-таки округленная сверху, а у хаф этот уголочек 
справа, он не плавный. Всё это говорит о силах, и очень специальных деталях, той или 
иной буквы. 

Далее тоже упражнение на 5 конечных букв: 
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Это две буквы шин и син, у них одинаковое начертание: 
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Видишь, здесь он выставляет 7 букв в ряд, до этого было 6. 

А теперь мы берем по клеточкам. Читаем справа налево, затем снизу в этой же 
клетке справа налево. Потом переходим на вторую клетку в той же строке: 
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Далее он нам показывает все возможные гласные, знаки вокализации. Проходим 
их так, как они нарисованы: первая строчка - справа налево, и опять вниз... 








.гтпірзп гшіап 

пТ? ппа 


Первая называется камац, обычно произносится как «а», и очень редко, как «о» - 
перед закрытым слогом. 

Вторая, как горизонтальная балка - патах, произносится: «а». 

И имей в виду на будущее, что в первой - камац, балка, это как буква вав, а 
точка под ней - как йуд. А патах имеет просто горизонтальную палочку - т.е его 
гематрия вав. 

Третье - цэйрэ (2 горизонтальные точки), произносится как «э». Каждая 
означает йуд - значит, имеется гематрия 20. 









Следующая - сэголь (три точки, как треугольник) - «э». 

Вторая строка: хирик, произносится как «и». Видишь, с левой стороны йуд и 
внизу точка, а иногда, есть просто точка (это в Торе). Но, как правило, когда слово 
пишется без гласных, то ставится йуд и произносится «и». 

Холам (точка над буквой) - произносится «о». Видишь, её можно двумя 
способами изобразить: через вав с точкой вверху, который даёт звук «о», или же 
просто, как точку. 

Затем шурук (точка внутри буквы вав) - «у». 

Кубуц (три точки, спускающиеся вниз направо) произносятся как «у». 

И последняя - шва, две параллельные точки, которые не произносятся. 

Если мы посмотрим, здесь есть всего 9 знаков (огласовки), а где 10-ая? Девять 
потому, что огласовка - это свет, а свет может пройти только в 9 сфирот, а в 10-ой, 
малхут, есть только свечение через Зеир Анпин. 

Теперь у нас упражнение на сочетание согласного и гласного, а вверху он нам 
показал гласную камац - «а». Как правило, сначала произносится согласная, а затем 
гласная. Раньше, мы произносили буквы только по их именам, а здесь, мы начинаем их 
произносить так, как они звучат в словах или в слогах: 
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Буква алэф произносится как «а», и также здесь, алэф и камац - «а». 

Бэт произносится «б», а с камац будет - «ба» и т.д. 

- здесь мы видим «ха», и там стоит точка, тогда это произносится как «ка». 
Мэм софит произносится, просто - «мэм». Фэй софит - «ф». Цади софит - «ц». 




















А здесь, он нам показывает сочетание согласной с огласовкой патах - «а» : 
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"*] - две точки, обычно, они стоят в конце слова и означают шва, но сейчас мы 

скажем просто - хаф, потому что она стоит без гласного (патах), который мы сейчас 
учим. 


Привыкай потихонечку к этим буквам, всё это постепенно должно укорениться, 
чтобы они не выглядели для тебя, как иероглифы... это требует усилия и работы над 
собой. 

















Урок № 4 


Здесь он даёт нам гласную под названием цэйре - две горизонтальные точки под 
буквами, т.е произносим букву, и за ней гласную: 
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Алэф, как мы знаем, не произносится. 

Л - хав, а две точки, просто показывают, что она конечная. Если стоит только 
одна буква, то мы произносим её так, как в алфавите. 

- «э». В настоящее время, айн произносят евреи только из восточных стран (и 
то не все) или выходцы оттуда живущие в Израиле. Она, как бы, в нос произноситься, 
но нам не нужно подражать, мучиться ... это уже не обязательно. 

Далее, он нам даёт ещё одну гласную - сэголь (3 точки), иногда, говорят сэгель, 
так тоже можно. Произносится тоже как «э», практически, не слышно разницы между 
цэйре и сэголь, только последняя (три точки), пожалуй, звучит немного короче. 
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Я ощущаю это полностью, как урок каббалы. Не имеет значения, какой частью 
каббалы мы занимаемся... смотреть на эти буквы, ощущать, и при этом соединить в 
себе все 4 точки союза с Творцом (Йуд-йэй-Вав-йэй) в единое - это есть абсолютное 
занятие каббалой. То есть, смотреть глазами - первый союз, второй союз - 
произносить ртом, т.е опускаемся ниже, и имеем больше амплитуду, имеем больше 
отраженный свет. Ощущать сердцем эти буквы, которые мы сейчас видим — это третий, 
и четвертый - йесод, как мы учили, что в Абба вэ-Има есть тоже буква цади, с которой 
связан йесод совпадением свойств. 

А это, очень важная гласная - одна точка под буквой, называется хирик («и»). 
Самая важная стадия в построении трёх линий принадлежит духовному действию, 
которое называется тем же словом т.е. зивуг, который производится на хирик: Зеир 
Анпин поднимается к бине, и приводит правую и левую линии (хохма и бина) к зивугу 
и они получают третью линию, а ЗА, как вызывающий в высшем эту третью линию и 
зивуг, получает все эти три сам, и может провести их через среднюю линию далее в 
нукву. 
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Йуд с точкой сливается, и произносится просто как - «и». Йуд вместе с хирик, 
часто используется для того, чтобы передать звук «и». Как мы знаем, в самой Торе нет 
гласных, и поэтому, когда стоит буква йуд, становится возможным произношение 
хирика. 

Буква мэм, конечная, на иврите называется стума (закупоренная). Посмотри на 
вторую букву мэм с правой стороны, она открыта снизу, а эта мэм закупоренная. Это 
имеет очень важное значение ... 

Здесь, мы видим тот же хирик, но ещё стоит буква йуд. Можно назвать хирик 
большой, хирик маленький - без йуд, но в любом случае, это хирик. 

Произносится так же, как и без буквы йуд - «и»: 
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_ первая йуд, читается как согласная йуд, а вторая йуд, вместе с хирик, 
делает звук «и», и получается «пи». 

Конечно же, есть качественная добавка в том, что к хирик (слева вверху) 
добавляется ещё буква йуд. Мы не знаем, какое ещё добавочное значение имеет 
звучание, но в гематрии прибавляется 10 (йуд), что в духовном плане даёт 
дополнительную информацию. Надо исходить из правила, что в Торе нет ничего, чтобы 
просто дублировало одно - другое. 

Здесь дается очень важная гласная холам - «о», мы потом увидим, что это 
означает, именно в состоянии катнут, когда прямой свет остается только над буквами, 
т.е когда ступень разделяется на две: кэтэр, хохма, затем, внизу стоит малхут, которая 
дошла до неё и отделила нижнюю часть ступени, а под ней стоят бина, ЗА и малхут. 
Нижняя часть (бина, ЗА и малхут), это и есть буквы, ибо, кэтэр и хохма не могут быть 
буквами - это свет. В самом кли хохма тоже есть свет, но оно ещё не считается как кли. 
Кли - это нижняя часть бины, ЗА и малхут, как мы знаем. И тогда получается, что свет 
(кэтэр и хохма) стоит над этими буквами (биной, ЗА и малхут), которые, как бы, 
снизошли вниз, это и есть буква холам - одно из исправлений. Есть холам, которая 
стоит вверху над буквами (теми тремя, которые упали вниз) - это катнут. Затем есть 
гласная шурук, которая, как правило, стоит внутри буквы вав: это следующий этап, 
когда левая сторона ступени получает гадлут - свет хохма, но нижние не могут его 
получить и ощутить, и тогда, получается противодействие - справа свет хасадим, а 
слева хохма, которая не может светить. И они противоречат друг другу, одна не хочет 
смириться с другой, желает, как бы, уничтожить другую. И побеждает то одна, то 
другая. Тогда души поднимают снизу МаН, ЗА поднимается между ними (а начинается 
всё с нижней части бины - ИШСуТ) и это исправление называется свет хирик, т.е той 
точки под буквами, о чем я ранее говорил... В первой стадии он вызывает зивуг между 
ними, и добавляет хасадим, и тогда хохма, которая была не ощущаема, умаляет себя 
перед хасадим (правой линией) и получает только половину. Она передаёт часть своей 
хохмы в правую линию, и тогда правая получает в себя хохму, а левая одевается в 
хасадим и может светить снизу вверх, а не напрямую - слева вниз, что не позволяет 
ощутить свет хохмы (правая может светить вниз, в этом нет проблем, потому что 
запрета на хасадим не было). Тогда ЗА получается третьей линией наверху в бине. И 
все 3 линии, исправление которых ЗА вызвал хириком в высшем - получает и он, ибо, 
есть такой закон: то, что нижний вызвал в высшем - он сам и получает. Поэтому, для 
нас это великое правило, и надо всегда стараться что-то сделать ради Творца, сказать 
себе: что бы я мог сделать ради Него? Тогда получается, что этим ты вызываешь МАН 
для следующей, вышележащей ступени. Высшая ступень облагораживается, получает 
от твоего намерения отдать высшему и справедливо даёт тебе то, что ты вызвал в ней. 
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Следующая, буква шурук - «у», она стоит в середине буквы вав. Это тот второй 
свет, который приходит когда катнут становится гадлутом, но при котором левая линия 
получает свет хохма, устанавливается полная ступень, малхут опять спускается на свое 
место из хохмы, и тогда, свет хохма светит в левой линии, но этого ещё не достаточно, 
как мы говорили... 

В принципе, то, что мы рассказали про эти три линии - это и есть формула 
спасения, а как работает всё остальное, постепенно разложится. Это всё, что дано 
человеку и весь Зойар говорит о том, как это ощутить, и как надо с этим работать. 
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Урок № 5 


Теперь, под буквами, мы видим «кубуц» - три склоненные на право точки, 
которые стоят друг под другом. Читается так же как и шурук - «у», но в отличии от 
щурук (который находится внутри буквы вав), кубуц применяется под буквами. 

Все эти значения: над буквами, под буквами, внутри букв - мы всё будем 
постепенно изучать, здесь у нас задача хорошо видеть, ощутить эти буквы, чтобы они 
вырезались в нашем сердце... 
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А это, таблица со всеми огласовками, можешь проверить себя сам, 
соответственно с тем, как мы это учили: 


а 

т 

э 

т 

ч 

т 

а 

т 

п 

т 

т 

т 

1 

т 

п 

т 

7 

т 

Л 

Т 

а 

т 

а 

т 

к 

т 

Т 

э 

р 

ч 

а 

п 

т 

1 

я 

7 

Л 

а 

а 

N 


р 

р 

ч 

а 

п 

т 

1 

Я 

7 

Л 

а 

а 

8 


р 

р 

ч 

9 

я 

I 

з 

я 

7 

р 

а 

а 

N 


р 

р 

ч 

V 

п 

т 

1 

Я 

7 

Л 

а 

а 

N 





















Ь__Э__^_М__Л_7 

То іа 7ч іа іп іт іі 7л 77 

іэ іэ і* 1 іа тп тг и тл п 

9 Э ч М П Т 1 ,7 7 


ч л 

*»т 


•»3 

'Л 


N 

Я 

7 

л 

В 

л 

N 


ІЛ 

77 

7л 

7л 

7Л 

7К 

N 

ІЯ 

77 

7Л 

7Л 

7Л 

7К 

І« 

я 

••• 

7 

••• 

Л 

Л 

••• 

Л 

••• 

К 

••• 

1К 



ЭЭ-’ИПТ 7 Л 7 Л Л Л N 


О » 0 1 7 !! 9 9 !Г 6 

т _т_т_т_т_Іт_т_т_т_т_т_ 

В 8 И 1 ? п і П 

ллівіВлрзгээво 

Г В ® В 7 7 X 9 8 !? О 

• • •• •• •• •• |м •• •• •• •• •• 

В Г В В 1 7 X 9 9 9 9 


з » V 

т _т_ т 

з а 7 
з » 7 
з а 7 
з » V 


ч л 

ЧЯ 

чІВ 

Ч9В 

•п 

чр 

ч? 

ч? 

ЧЭ 

ч» 

чо 

чз 

ч» 

Я 

я 

ІВ 

ІВ 

7 

Р 

92 

Ь 

9 

В 

0 

3 

» 

7Л 

ІЯ 

7ІВ 

7іВ 

77 

Ір 

739 

79 

79 

7В 

70 

73 

7» 

ІЯ 

7Л 

7ІВ 

79В 

77 

V 

739 

79 

79 

7В 

70 

73 

7» 


ЛЛІВ2В7і?3299В03»Ѵ 










Г) 

я 

ц? 

ц? 

"1 

1? 

у 

9 

? 


р 

3 

7? 

> 


В этой таблице, читаем первый ряд по 3 буквы, справа налево, затем второй ряд 
и т.д, а потом поднимаемся в левую колонку, и таким же образом, читаем следующие 5 
рядов сверху вниз: 
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Всё это вариации со всеми гласными... А три буквы, которые мы здесь видим 
(алэф, мэм, тав) означают слово Эмэт - Истина, как мы учили в Зойаре... 


А здесь упражнение на каф, хаф, куф, и конечные - каф и хаф: 
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Посмотри внимательно написание этих гласных, и пробуй соединить их с 
произношением, как мы учили. Это даст тебе работу, что является самым главным. 
Старайся, чтобы ты знал любую гласную - её произношение и название: 





































































первая вав произносится как согласная «в», а вторая буква вав с холам 


вверху (когда она как бы на затылке), произносится как гласная - «о». 


Далее произносим по две буквы, справа налево: 
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- первая буква произносится как согласная йуд, а точка внизу и ещё одна 
йуд слева по диагонали - это звук «и», и получается «йи». 
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Здесь уже есть различные сорта гласных: 
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Когда учишь НсЫсІ, если ты ощущаешь, что тебе это легко, значит нужно 
изменить манеру произношения и отношения к этому. Имей в виду, когда ты 



соединишь все эти точки - четыре союза, в одну линию вместе (получается не только 
одна линия, а уже Древо Жизни, потому что они тоже отдают на боковые части: 
правую и левую стороны), то тогда простая лёгкость уходит. Она сменяется 
ощущением музыки, грубых нижних тонов, и они дают не только высшие звуки, но и 
всю прелесть здесь, в музыке. Пробуй изнутри ощутить глубину, как бы тяжесть, это 
будет знаком того, что они в тебя врезаются, в эпицентр всех твоих ощущений 
духовного, и тогда это будет всегда правильно. Это такое маленькое правило... Тогда 
получается 5 сфирот, и это выгравировывается в твоем внутреннем мире. 


Урок № 6 
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Надо внутри себя иметь намерение (кавану), что произнося эти буквы, звуки, мы 
служим Творцу. 

Теперь у нас две колонки, по 3 ряда. Начинаем с правой колонки, справа налево, 
а затем, левая колонка: 
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Далее, две части - правая и левая, разделенные посередине, в каждой по 4 ряда: 
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Посмотри на эти нэкудот, гласные, постарайся их произнести, и сравни, 
правильно ли ты их назвал: 
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Когда занимаешься НеЫеГ, ты должен быть полностью освобожден от всяких 
мыслей, забот, надо уметь отказаться от всего в этот момент, от всего мира, и тогда 
будешь открыт для этого мира. В душе, ты не должен быть привязан к нему... 











2 

2 

т 


•о 

• 

* 

• 

і : 

• 4 
• 

1 2 

» •• 


2 ! 

12 

• • 

12 : 

1 


Нам может показаться, что это то же самое, зачем повторяться, я же знаю, что 
это так произносится - это не постижение... Постижение - это произнести каждую 
букву со всеми её гласными. Смотри, мы произносим её тогда в 10-ти вариантах. Вот, 
например буква гимэль, он дает её нам: 2, потом 4 и 4 - 10 сфирот. Ну, как он 
понимает, так и дает, но всё равно, видишь - 10 и две линии... 








А здесь, снова формы нэкудот, как бы повторение... и это всё надо принять, 
просмотри их, даже если ты их уже выучил, попробуй ещё: сначала по названиям, а 
затем, как они произносятся. Все эти гласные потом нам очень пригодятся в каббале. 






И опять повторение, но мы уже прошли через многие буквы... и не говори себе: 
я уже это знаю, я уже несколько раз это делал! Повтори заново все эти гласные и их 
названия - камац, патах, цэйрэ, сэголь, хирик и т.д... 












Каждую букву произноси полностью, всем своим существом, с союзом четырех 
мест, четырех заветов с Творцом. 
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В среднем ряду, в последней букве нет точки, но её тоже нужно произнести как 



«пи». 
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это: 


А здесь всё упорядочено, он поставил нам гортанные буквы, просто посмотри на 
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Посмотри внимательно все эти буквы, соедини их для себя в одну группу. Мы 
будем учить в каббале эту группу... Видишь, их опять 4 - это гортанные буквы они 
тоже представляют собой 4 буквы: йуд-Ьэй-вав-Ьэй (хохма, бина, ЗА, малхут). Есть 5 
мест в полости рта, из которых выходят звуки. Мы будем изучать, откуда исходят 
звуки, также и те, которые не слышны, это всё, что будет исходить из головы СаГ. 
Потом будем учить света, которые будут исходить из волос головы под табур АК, и из 
которых будут построены мир Некудим, а затем, и мир исправления. Поэтому, здесь 
было бы хорошо, соединить их в одно - потом пригодится. 

Далее в таблице звуки, которые произносятся с помощью нёба и очень близки к 
гортанным. Они также относятся к одной группе и занимают определенное место в 
системе рта, горла, откуда происходит их возникновение. И это очень важно в 
духовном, мы будем выражать этим такие понятия, как выше, ниже, дальше, 
ближе.. .откуда исходит свет к миру Некудим, и т.д... 
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Следующая, 3-я группа, тоже состоит из 5 букв. Место откуда произносятся эти 
звуки, т.е откуда исходят эти света, более грубое в духовном плане, всё идет как бы 
наружу. Это то, что мы учили у Ари: что буквы, это тоже света, более огрубленные или 
менее огрубленные. И здесь, мы видим тоже самое, что гортанные буквы менее всего 
огрублены, похожи на плавные гласные. Затем, идут нёбные, они тоже очень тонко 
произносятся, но уже грубее, чем гортанные. А следующие 5 - это зубные, они ещё 
грубее: 
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А здесь уже 5-ая группа. Всего их 5 - кэтэр, хохма, Зеир Анпин и малхут. 
Следующие 5 букв (из которых теперь слышны только 4: бэт, вав, мэм, пэ), легко 
запомнить по слову «бумаф». Эта группа букв называется губные, т.к произносятся 
губами. 
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Эти упражнения очень важн 
и глаз) тонкое различие мі 


інии. 
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Урок №8 


Теперь мы начинаем составлять слова и читать по слогам: 
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В последней строчке, в букве Нэй, мы видим точку, которая называется маппик. 
Это имеет грамматическую форму, указывая на принадлежность к женскому роду, но 
при чтении его практически не слышно. 
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т — 

57Д73 

т — 

лил 

- т 

яяо7 

т — 

лэл 

т — 

лал 

т — 

• • •• 

•пл 

• • •• 

км 

• • •• 

• • •• 

П57 

• • •• 

Т57 

• • •• 

• • •• 

^'Л 

• • •• 

КМ 

• • •• 

•пт 

• ••• 

К23 

• • •• 

• • •• 

ягк 

т 

ЯТЗ^К 

т 

ло*>к 

т 

яэ^к 

т 

лая 

т •• 

лал 

т •• 

лла 

т # * 

яка 

т •• 


я’гп 

т 

Л57Т 

т •• 

Л577 

т •• 

язэ 

т •• 

ллэ 

т •• 

кт 

Т” 

577*> 

т •• 





лгу 

т 

та 

Т" 

пр^л 

якп 

т 

Л7*>У 

т 

я» 

т •• 

ллу 

т •• 

Л7У 

т •• 

пал 

т •• 

па^ 

т 

лзй 

т •• 

т •• 


Когда буква йуд стоит в конце слова, её нужно произносить. 




КЕН 



• • • • ___ • • • _• 
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— •• 

• 
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• 
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— •• 

• 

УЛК 

— •• 

• 
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!?РІ 
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— •• 
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— •• 

• 
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— •• 

• 
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— •• 

• 
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— •• 

• 
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— •• 
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— •• 

• 

УЛЗ 

— •• 

• 
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— •• 

• 

УШУ 

— •• 

• 

УЛЭ 

— •• 

• 

УУУ 

— •• 

• 

УПр 

9 • 
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— •• 

• 

— •• 

• 

УЕП 

— •• 

• 

УЛЛ 

• 
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— •• 

• 

та 

— •• 

• 

уэе? 

— •• 

• 

УОіУ 

— •• 

• 

— •• 

• 

уаа? 

— •• 

• 





Как правило, при произношении слов, в которых под первыми двумя буквами 
стоит гласная сэголь, ударение ставится на первый слог. 
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Здесь есть слова, которые имеют ударение на первый слог, на второй или на 
третий, но нам сейчас не обязательно считаться с этим, чтобы у нас не было 
концентрации внимания на разных вещах. Этим мы займемся, когда будем учить само 
слово, а пока, наша задача просто произносить слоги. 
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т т 

ЛЮ 

т т 

ЛЮ 

т т 
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т т 

37йЛ 
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гай 

НЭП 
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пап 
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п?т 

Л^7 

Т - 

лій 

т •• 

лай 

т •• 

КТ 

т- 

ЗП' 

т •• 

373П 

— •• 

• 

37П 

— •• 

• 

газ 

— •• 

• 

зш 

— •• 
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• • 

• • 
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• • 

та 
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7*12,7*1% 71К, ГЗ - смотри внимательно, не делай при произношении 
согласной в конце слова из «д» - «т», из «в» - «ф», в русском языке, она как бы 
оглушается, но это не мешает, из этого не получается какое ни будь другое слово, а в 
святом языке - да! ... Нельзя в конце оглушать согласную букву. 
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Здесь упражнение на 5 конечных букв: 7 ,7 ,Т ,1 9 & (мэнацпэх). Он их так же 
называет, как они произносятся в каббале (он нам на это намекает), не по порядку, 
но легко запоминается. 

Хорошо их запомни: 
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Буквы, в этой книге, написаны так, как в самом свитке Торы. Все остальные 
буквы, которые мы видим, стилизованные, а здесь, они такие, какие должны быть. 
Мезуза, которую ставят на двери (это коробочка, куда вставляют свиток), а также 
тфилин (коробочки, которые еврей носит на руке и голове), в них написаны именно эти 
буквы. 
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Здесь мы читаем в клеточке сначала вверху, потом внизу. Опять же справа 
налево: 
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Далее, мы опять прорабатываем 5 конечных букв - МэНаЦПэХ, так они 
произносятся, и их хорошо запомнить для каббалы. 

В этой таблице мы пройдем слова и слоги, которые заканчиваются на конечную 
букву «мэм»: 
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Здесь тоже 5 конечных (МэНаЦПэХ) букв, которые меняют 
акцент в этом упражнении на конечную букву «нун»: 

своё написание. 
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Здесь тоже МэНаЦПэХ, и упражнение на конечную букву «цади»: 
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А здесь упражнение на конечную букву «фэй»: 
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Прорабатывай постепенно буквы, чтобы они переставали казаться иероглифами. 
Постарайся привязаться к ним глазами, сердцем, всеми точками Души и иметь с ними 
родство.. .и тогда всё пойдет очень быстро. 
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В этом уроке мы рассматриваем букву «каф» из 5-ти конечных букв 
МэНаЦПэХ: 
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Видишь, под буквами стоит вертикальная линия? Это знак кантилляции (пения), 
таамим (таам), и это означает, что перед ним нужно сделать ударение. Называется он 
пасах. 


3 


- когда в букве каф стоит точка, её нужно произносить как «к». 


Та же тема: 
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Когда мы видим в Торе букву каф с двумя точками в конце (Ц), значит надо на 
шва надо сделать как бы разделение. 


Неважно, ударение на первый слог или на второй, пока нам главное правильно 
произносить. Как правило, ударение падает на последний слог, но есть определенные 
формы слов, когда ударение падает и на первый. 
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Здесь он разделяет слова на слоги с помощью тире, чтобы мы могли видеть и 
произносить по слогам: 
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То, что под второй буквой стоят две точки (щва), это не случайно, таким 
образом, он приводит нас к правильному произношению слова. Оно произносится так, 
как будто мы отделяем третью букву, т.е второй слог от первого. 

Конечно, эти слова нужно произносить целиком, но для учебы хорошо 
немножко делать паузы там, где стоит шва. 
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